
 

 

 



Сроки реализации: 1 июня 2026 года — 31 августа 2026 года (краткосрочный, летний) 

Участники проекта: Воспитанники всех возрастных групп, педагоги ДОУ, родители (законные 

представители). 

Актуальность: Лето — идеальное время для развития творческого потенциала ребенка и 

укрепления его здоровья. Интеграция регионального компонента (творчества великого татарского 

поэта Габдуллы Тукая) в летнюю оздоровительную работу позволяет решать задачи 

патриотического воспитания, развития речи и приобщения детей к истокам национальной 

культуры в игровой, театрализованной форме на свежем воздухе. 

Цель: создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания и всестороннего развития 

детей в летний период, способствующих их приобщению к культурному наследию Татарстана 

через погружение в сказочный мир произведений Габдуллы Тукая. 

Задачи: 

 Обеспечить охрану жизни и здоровья детей на свежем воздухе, используя летние 

природные факторы (солнце, воздух, воду) для закаливания, исследовательской 

деятельности и создания сказочной развивающей среды на прогулочных участках ДОУ. 

 Развивать познавательный интерес, творческие и речевые способности дошкольников через 

погружение в мир сказок Габдуллы Тукая, знакомство с культурой, языком и народными 

играми Татарстана. 

 Формировать у детей представления о дружбе, честности, взаимовыручке и бережном 

отношении к природе на примере поступков персонажей произведений Г. Тукая в процессе 

коллективной игровой и театрализованной деятельности. 

1.Организационная работа 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Утверждение «Плана работы детского сада на 

летний оздоровительный период» 

Май Заведующий  

Фатихова Г.М. 

2. Проведение инструктажа для педагогов перед 

началом летнего периода:                                            

-по пожарной безопасности;                                    

-по антитеррористической безопасности;            

-по охране жизни  и здоровью детей;                   

-организация питьевого режима;                          

-предупреждение ОКИ, отравление детей;           

- предупреждение травматизма;                              

-оказание первой медицинской помощи при 

ушибах и ссадинах 

Май Заведующий  

Фатихова Г.М. 

Ст.медсестра            

Шагитова Р.Г. 

 

3. Издание приказа о переходе на летне-

оздоровительный период 

Май Заведующий  

Фатихова Г.М. 

 



2. Методическая работа 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка плана работы на летний период с 

воспитанниками, педагогами, родителями 

Май Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

2. Методические рекомендации для 

воспитателей по темам:                                       

-Организация летне-оздоровительной 

работы в «МБДОУ №80» (общие 

рекомендации)           -Организация трудовой 

деятельности на прогулке в летний период;    

-Составление картотеки татарских народных 

игр;  -Опытно-экспериментальная 

деятельность детей дошкольного возраста в 

летний период; -Экологическое воспитание 

детей летом;         -Экологическая тропа 

детского сада 

 

Май 

Июнь 

Июнь 

Июль 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

3. Консультации для воспитателей:                       

-«О правильной организации закаливающих 

процедур»;                                                             

-«Как одевать ребенка летом», «Питание 

детей летом»;                                                                 

-«Игры с водой на прогулке»;                                     

-«Нетрадиционное физкультурное 

оборудования на прогулках в летний 

период»; -«Организация детской 

познавательной деятельности в условиях 

лета»;                          -«Улыбка малыша в 

период адаптации» 

 

Июнь     

Июнь    

Июль 

Июль  

Август 

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г. 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

 

Педагог-психолог  

Крикунова Р.В. 

4. Оформление выставки методических 

находок по проекту 

Август Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

5. Индивидуальные консультации с 

воспитателями по запросам по работе в ЛОП 

Июнь-

Август 
Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

3.Воспитательно-образовательная работа 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Организация работы в группах по летнему 

режиму, плану 

Июнь-

Август 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.   

Воспитатели 

2. В соответствии с приложением 1, с планами 

ЛОП групп:                                                           

1. Проведений развлечений и досуговых 

мероприятий с детьми, проведение 

тематических недель;        2.Проведение 

игровой деятельности (сюжетно-ролевые 

игры);            - театрализованные, 

драматизации;                   - подвижные, малой 

подвижности;                          - эстафеты, 

спортивные игры;           - дидактические, 

 

Июнь 

 

Июль 

 

 

 

Воспитатели 

Специалисты 



развивающие;                              - народные, 

хороводные, музыкальные;                  - с 

песком, водой, ветром                                    3. 

Экологическое воспитание детей, расширение 

знаний об окружающем мире, труде людей;                                                          

4. Развитие творческих способностей детей в 

разных видах детской деятельности. Дать 

возможность ребенку к самовыражению, 

проявлению творчества, фантазии 

 

 

Август 

3. Работа с детьми по предупреждению бытового 

и дорожного травматизма, противопожарной 

безопасности.                                                        

«Болезни грязных рук»;                                       

«Как уберечься от пагубного воздействия 

солнца»;                                                                 

«Закаляйся, если хочешь быть здоров!»;             

Беседы и рассматривание картинок, 

иллюстраций:                                                        

- «Правила поведения дома и на улице»;                   

- «Правила поведения на водоеме»;                                

- «Пожар в лесу», «Пожароопасные предметы» 

Чтение:                                                                  

«Рассказ о неизвестном герое», «Кошкин 

дом», «Не шали с огнем!», «Наш номер 01»;     

Вечер загадок:                                                              

«Предметы бывают разные- опасные и 

безопасные», «Безопасность на дорогах», «Как 

вести себя на улице», «Наш друг светофор»;     

Дидактические игры:                                             

«Какой огонек зажегся», «Найди и назови», 

«На чем люди ездят» 

 

Июнь-

Август 

 Воспитатели групп 

4. Оформление прогулочных участков по 

сказкам Г.Тукая                                 Создание 

на территории детского сада «Экологической 

тропы». 

Июнь Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Воспитатели 

4. Оздоровительная и профилактическая работа 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация питания детей по летнему 

10-дневному меню 

Июнь-

Август 

Заведующий  

Фатихова 

Г.М.Ст.медсестраШагитова 

Р.Г. 

2. Соблюдение питьевого режима на 

прогулке. Наличие облегченной одежды 

детей в группах, панамок – на улице 

Июнь-

Август 

 

Ст.медсестраШагитова Р.Г.     

Воспитатели      

Мл.воспитатели 

3. Осуществление различных видов 

закаливания в течение дня:                                                        

- солнечные и воздушные ванны;                          

- водные ножные ванны перед сном;                             

- обливание рук до локтя;                                        

- увеличение времени сна;                                       

- хождение босиком 

Июнь-

Август 

 

 

Ст.медсестраШагитова Р.Г.     

Воспитатели 



4. Повышение двигательной активности 

детей за счет организации различных 

видов детской деятельности 

Июнь-

Август 

Ст.медсестраШагитова Р.Г.     

Воспитатели 

5. Организация приема детей, утренней 

гимнастики, организованной 

деятельности по физической культуре на 

свежем воздухе 

 

Июнь-

Август 

Воспитатели 

6. Проведение беседы с работниками 

пищеблока о санитарно-гигиеническом 

режиме пищеблока в летний период, о 

сроках реализации скоропортящихся 

продуктов, о профилактике острых 

кишечных инфекций. 

Апрель    

Май 
Заведующий  

Фатихова Г.М.    Завхоз           

Ахметзянова 

А.А.Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.                     

5. Контроль и руководство 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация утреннего приема Июнь Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.   

2. Соблюдение режима дня, питьевого и 

двигательного режима 

Июль 

 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.   

3. Выполнение инструктажа:                                  

- по пожарной безопасности;                                    

- по антитеррористической безопасности;            

- по охране жизни  и здоровью детей;                   

- организация питьевого режима;                          

- предупреждение ОКИ, отравление детей;           

- предупреждение травматизма;                              

- оказание первой медицинской помощи при 

ушибах и ссадинах 

Июнь-

Август 

 

 

Заведующий  

Фатихова Г.М.    

Завхоз         

Ахметзянова А.А.        

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.    

4. Организация питания в группах:                         

- формирование КГН, сервировка стола 

Июнь-

Август 
Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.     

5. Организация воспитательно-

образовательного процесса с детьми в 

летний оздоровительный период 

 

Июнь-

Август 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.     

6. Контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием помещений, участков, веранд на 

участках. 

 

Июнь-

Август 
Завхоз 

Ахметзянова А.А.   

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.       

7. Проверка наличия и хранения выносного 

материала для развития детей. 

2 раза в 

месяц 

Ст.воспитатель 



Крикунова Р.В.               

6. Работа с родителями 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Консультации на темы:                                        

- «Режим дня на период ЛОП»;                            

- «Опасности летом»;                                           

- «Лето- самое удобное время для 

закаливания»;                                                        

- «С малышом на даче»;                                                

- «Игры с детьми на отдыхе в летний 

период»; - «Улицы города: о профилактике 

детского дорожно-транспортного 

травматизма»;                          - «Отдыхаем 

вместе с детьми»                                

Организация фотовыставки на тему:                              

«Лето в коротких штанишках» 

 

Июнь 

Июль 

 

Август 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Воспитатели 

2. Участие родителей в проведении летних 

развлечений, праздниках, экскурсиях 

Июнь-

Август 

 

Заведующий  

Фатихова Г.М.   

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.        

3. Привлечение членов родительского 

комитета к участию в летних субботниках 

по озеленению участков, ремонту и покраске 

оборудования 

Июнь-

Август 

 

 

Завхоз          

Ахметзянова А.А.      

Воспитатели 

 

4. Прием новых детей, беседы с родителями 

вновь поступивших детей по адаптации к 

условиям детского сада, подготовка 

документов 

Июнь-

Август 

Заведующий  

Фатихова Г.М.   

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.          

5. Оформление информационного стенда для 

родителей:                                                             

- «Узоры на мокром песке»;                                       

- «Способы закаливания летом»;                                           

- «Выйду ль на улицу….(дети и дорога);                      

- «Болезнь грязных рук»;                                        

- «Первая помощь при отравлении 

ядовитыми грибами» 

 

Июнь       

Июль      

Август 

 

Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В. 

Ст.медсестраШагитова 

Р.Г.            

7. Административно- хозяйственная работа 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Оборудование тематических площадок, 

экологической тропы на территории МБДОУ 

«Детский сад №80» для работы с детьми в 

летний период 

Июнь Ст.воспитатель 

Крикунова Р.В.    

Воспитатели      

Специалисты 

2. Ремонт физкультурного оборудования, 

разметка дорожек, покраска оборудования 

Май      Завхоз         

Ахметзянова А.А.     



Июнь 

 

3. Замена песка в песочницах, уборка 

территории МБДОУ «Детский сад №80» от 

мусора, покос травы 

Июнь-

Август 

 

 

Завхоз         

Ахметзянова А.А.      

Воспитатели      

Сторожа-дворники 

 

4. Подготовка территории МБДОУ «Детский сад 

№80»: озеленение, разбивка клумб и 

цветников 

Май      

Июнь 

Завхоз          

Ахметзянова А.А.        

Воспитатели       

5. Уход за содовым участком, огородом, 

цветником 

Ежедневно Сотрудники ДОУ 

6. Проведение обработки групповых помещений 

и пищеблока от насекомых 

В течение 

ЛОР 

Дезинфектор 

7. Косметический ремонт в группах, в коридорах Июль     

Август 
Заведующий  

Фатихова Г.М.   

Завхоз          

Ахметзянова А.А.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №1 

 

Проект оформления прогулочных участков: 

 Июнь («Шурале»): Локация «Лесные тайны Кырлая». Веранда драпируется зеленой 

тканью и искусственной листвой. На игровом участке устанавливается декоративное бревно со 

щелью и ростовая фигура Шурале из фанеры. На деревьях развешиваются гнезда с птицами из 

природного материала. 

 Июль («Водяная»): Локация «Озерное царство Су анасы». Входная группа участка 

украшается синими лентами («волны») и подвесными мобилями из бумажных рыб. Оборудуется 

гидрозона с надувным бассейном для игр-экспериментов. В центре размещается фигура Водяной, 

держащей золотой гребень. 

 Август («Коза и Баран»): Локация «Татарское деревенское подворье». Устанавливается 

декоративный забор-плетень с подсолнухами и глиняными крынками. На газоне оформляется 

импровизированный костер с котлом и фигуры Козы (с мешком), Барана и испуганных волков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №2 

Ежедневное планирование проекта (Июнь-Август) 

 

Ответственные: Старший воспитатель,  

воспитатели групп, музыкальный руководитель, специалисты 

 

ИЮНЬ. Сказка месяца: «Шурале» 

Итоговое мероприятие месяца: Квест-игра «По следам дровосека» 
 

Неделя 1: «В гостях у Габдуллы Тукая» 

 01.06 (Пн):День защиты детей. Праздничный концерт. Рисование на асфальте 

«Цветное лето». 

 02.06 (Вт): Открытие мини-музея Г. Тукая в группе. Рассматривание портрета 

поэта и иллюстраций к его книгам. 

 03.06 (Ср): Беседа «Где родился поэт?». Рассказ о деревне Кырлай. Экскурсия по 

территории детского сада. 

 04.06 (Чт): Чтение стихотворения Г. Тукая «Наступило лето». Разучивание 

народной татарской игры «Тимербай». 

 05.06 (Пт): Выставка детских рисунков к дню рождения великого поэта 

А.С.Пушкина 

Неделя 2: «Тайны дремучего леса» 

 08.06 (Пн): Беседа «Кто такой Шурале?». Знакомство с главным мифическим 

героем татарских сказок. 

 09.06 (Вт): Экологическая игра-путешествие «Деревья нашего края». Изучение 

хвойных и лиственных деревьев. 

 10.06 (Ср): Слушание фрагментов балета Ф. Яруллина «Шурале». Музыкально-

ритмические движения под музыку. Беседа-инструктаж «Правила безопасного 

поведения в лесу». Дидактическая игра «Съедобное-несъедобное». 

 11.06 (Чт):Тематическое развлечение «День России» 

Неделя 3: «Ловкие дровосеки» 

 15.06 (Пн): Чтение первой части поэмы «Шурале». Обсуждение образа смелого 

Дровосека. 

 16.06 (Вт): Конструирование из природного материала (веток, шишек, коры) 

«Лесные избушки». 

 17.06 (Ср): Спортивный час «Тропа дровосека» (ходьба по бревну, прыжки через 

кочки, лазание). 

 18.06 (Чт): Театральный этюд «Покажи, как хохочет Шурале». Развитие мимики и 

пантомимики. 

 19.06 (Пт): Игра-драматизация по мотивам первой части сказки на оформленном 

участке. 

Неделя 4: «Сила ума и хитрости» 

 22.06 (Пн): Чтение финала сказки «Шурале» (сцена с бревном). Беседа о том, как 

ум помогает победить силу. 

 23.06 (Вт): Лепка из пластилина «Озорной лесной житель». Развитие мелкой 

моторики. 

 24.06 (Ср): Коллективная аппликация «Дремучий бор Кырлая». Обсуждение 

бережного отношения к лесу. 



 25.06 (Чт): Разучивание народной игры «Юрта» (Тирмә). Подготовка элементов 

костюмов к празднику. 

 26.06 (Пт): Викторина по сказке «Шурале». Повторение правил народных игр. 

 29.06 (Пн): Репетиция праздничных номеров на летней эстраде/площадке ДОУ. 

 30.06 (Вт):Итоговое мероприятие: Квест игра «По следам дровосека» 

ИЮЛЬ. Сказка месяца: «Водяная» 

Итоговое мероприятие месяца:развлекательное мероприятие«В гостях у Су 

анасы и царя Нептуна». 

Неделя 5: «Речные чудеса» 

 01.07 (Ср): Знакомство со сказкой «Водяная» (Су анасы). Беседа о бережном 

отношении к чужим вещам. 

 02.07 (Чт): Беседа «Вода в природе». Рассматривание иллюстраций с реками и 

озерами Татарстана. 

 03.07 (Пт): Подвижная игра «Рыбаки и рыбки». Чтение первой части сказки 

(встреча у пруда). 

Неделя 6: «Золотой гребень» 

 06.07 (Пн): Рисование гуашью «Волшебный золотой гребень Водяной». 

 07.07 (Вт): Опытно-экспериментальная деятельность «Свойства воды» 

(прозрачность, вкус, запах). 

 08.07 (Ср):Тематическое развлечениек Дню семьи, любви и верности. 

Обсуждение роли мамы в сказке «Водяная». 

 09.07 (Чт): Разучивание татарской песни-игры «Серый волк» (Сорыбүре). 

 10.07 (Пт): Сюжетно-ролевая игра «Семья». Инсценировка диалога мамы и 

мальчика из сказки. 

Неделя 7: «Обитатели водоемов» 

 13.07 (Пн): Беседа «Кто живет в реке?». Рассказ о рыбах, лягушках, кувшинках. 

 14.07 (Вт): Оригами из бумаги «Белая лилия для лесного пруда». 

 15.07 (Ср): Беседа-инструктаж «Правила безопасности при купании и нахождении 

у воды». 

 16.07 (Чт): Закаливающие процедуры: хождение босиком по мокрой траве и 

«дорожкам здоровья». 

 17.07 (Пт):Выставка-дефиле: «Золотой гребень и волшебные причёски» 

Неделя 8: «Капельки-путешественницы» 

 20.07 (Пн): Эксперименты «Что плавает в воде, а что тонет?» (исследование 

дерева, металла, камней). 

 21.07 (Вт): Коллективное панно из ракушек и камешков «Дно речное». 

 22.07 (Ср): Дидактическая игра «Кому нужна вода?» (растения, животные, люди). 

 23.07 (Чт): Развлечение на участке «Шоу мыльных пузырей». 

 24.07 (Пт): Музыкальная игра «Море волнуется раз» с использованием образов 

героев Тукая. 

Неделя 9: «На встречу с Су анасы» 

 27.07 (Пн): Спортивная эстафета «Перенеси воду в ведре без потерь». 

 28.07 (Вт): Чтение финала сказки «Водяная» (мальчик осознает ошибку). Беседа о 

раскаянии. 

 29.07 (Ср): Изготовление бумажных лодочек и их запуск в надувном бассейне на 

участке. 

 30.07 (Чт): Конкурс загадок о воде, дожде, тумане и речных жителях. 

 31.07 (Пт):Итоговое развлекательное мероприятие: «В гостях у Су анасы и 



царя Нептуна». 

АВГУСТ. Сказка месяца: «Забавный ученик» (Коза, Баран и домашние 

животные) 

Итоговое мероприятие месяца:Костюмированный гала-фестиваль «Лето 

закрывается — сказка продолжается». 

Неделя 10: «Находчивые друзья» 

 03.08 (Пн): Знакомство со сказкой «Коза и Баран». Беседа о дружбе, 

взаимовыручке и смелости. 

 04.08 (Вт): Рассматривание иллюстраций «Татарская деревня и ее 

быт».Подвижная игра «Волк и овечки». Тренировка быстроты бега и 

увертливости. 

 05.08 (Ср):Международный день светофора. Развлекательное мероприятие по 

ПДД 

 06.08 (Чт): Лепка из соленого теста «Угощение для Козы и Барана». 

 07.08 (Пт): Чтение стихотворения Г. Тукая «Забавный ученик» (про пса Акбая). 

Беседа об уважении к старшим. 

Неделя 11: «Один за всех и все за одного» 

 10.08 (Пн): Дидактическая игра «Узнай по описанию» (домашние и дикие 

животные из сказок Тукая). 

 11.08 (Вт): Разыгрывание сценки «Коза и Баран нашли волчью голову». Развитие 

смелости. 

 12.08 (Ср): Аппликация из ватных дисков и фактурной бумаги «Кудрявый баран». 

 13.08 (Чт): Спортивный квест на участке «По следам Козы и Барана» (поиск 

спрятанных предметов по карте). 

 14.08 (Пт): Слушание и разучивание песни на культовые стихи Г. Тукая «Родной 

язык» (Туган тел). 

Неделя 12: «Август-труженик» 

 17.08 (Пн): Беседа «Как животные помогают человеку в деревне?». Чтение 

стихотворения «Гали и Коза». 

 18.08 (Вт): Трудовой десант на огороде ДОУ. Сбор урожая зелени, полив клумб. 

 19.08 (Ср): Чтение стихотворения «Ласточка». Наблюдение за птицами, их 

поведением в конце лета. 

 20.08 (Чт): Рисование цветными карандашами «Наш верный пес 

Акбай».Словесная игра «Доскажи словечко» по всем прочитанным за лето 

произведениям. 

 21.08 (Пт):Праздник урожая «Коза и баран встречают август» 

Неделя 13: «Сказочные узелки» 

 24.08 (Пн): Коллективное рисование на большом ватмане «Карта сказочной 

страны Кырлай». 

 25.08 (Вт): Настольно-печатные игры по сюжетам Тукая (пазлы, разрезные 

картинки, лото). 

 26.08 (Ср): Конкурс чтецов стихотворений Г. Тукая среди всех возрастных групп 

на улице. 

 27.08 (Чт): Подвижная игра «Хлопушки» (Талкышлар). Подготовка костюмов к 

финальному дефиле. 

 28.08 (Пт):Итоговое развлекательное мероприятие: костюмированный гала-

фестиваль «Лето закрывается — сказка продолжается». 

 31.08 (Пн): Подведение итогов летней оздоровительной работы. Оформление 

фотовыставки для родителей «Наше лето с Тукаем». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


